
Приложение 1 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развѐрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

3.1. ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК + ОБЕД) 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 ИНОГДА 



 НЕТ 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ 

В ШКОЛЕ? 

 ДА 

 НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 НЕ ВСЕГДА 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ _______________________________________________ 

8. ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ? 

 ДА 

 НЕТ 

8.1. ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ# ИЗ 

ДОМА? 

 ПОЛУЧАЕТ ПОЛДНИК В ШКОЛЕ 

 ПРИНОСИТ ИЗ ДОМА 

9. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

 ДА 

 НЕТ 

 ИНОГДА 



10. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 ДА 

 НЕТ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ МЕНЮ: 

______________________________________________________ 

12. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ 

______________________________________________________ 

 

Форма оценочного листа 

Дата проведения проверки: 03.10.2022 по 10.10.2022; 10.04.2023 по 17.04.2023 

Инициативная группа, проводившая проверку: 

    Вопрос Да/нет 

1 Имеется ли в организации меню? 

    А) да, для всех возрастных групп и режимов функционирования организации     

    Б) да, но без учета возрастных групп     

    В) нет     

2 Вывешено ли цикличное меню для ознакомления родителей и детей? 

    А) да     

    Б) нет     

3 Вывешено ли ежедневное меню в удобном для ознакомления родителей и детей месте? 

    А) да     

    Б) нет     

4. В меню отсутствуют повторы блюд? 

    А) да, по всем дням     

    Б) нет, имеются повторы в смежные дни     

5. В меню отсутствуют запрещенные блюда и продукты 

    А) да, по всем дням     

    Б) нет, имеются повторы в смежные дни     

6. Соответствует ли регламентированное цикличным меню количество приемов пищи 

режиму функционирования организации? 

    А) да     

    Б) нет     

7. Есть ли в организации приказ о создании и порядке работы бракеражной комиссии? 

    А) да     

    Б) нет     

8 От всех ли партий приготовленных блюд снимается бракераж? 

    А) да     

    Б) нет     

9 Выявлялись ли факты не допуска к реализации блюд и продуктов по результатам 

работы бракеражной комиссии (за период не менее месяца)? 



    А) нет     

    Б) да     

10 Созданы ли условия для организации питания детей с учетом особенностей здоровья 

(сахарный диабет, пищевые аллергии)? 

    А) да     

    Б) нет     

11 Проводится ли уборка помещений после каждого приема пищи? 

    А) да     

    Б) нет     

12 Качественно ли проведена уборка помещений для приема пищи на момент работы 

комиссии? 

    А) да     

    Б) нет     

13 Обнаруживались ли в помещениях для приема пищи насекомые, грызуны и следы их 

жизнедеятельности? 

    А) нет     

    Б) да     

14 Созданы ли условия для соблюдения детьми правил личной гигиены? 

    А) да     

    Б) нет     

15 Выявлялись ли замечания к соблюдению детьми правил личной гигиены? 

    А) нет     

    Б) да     

16 Выявлялись ли при сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факты 

исключения отдельных блюд из меню? 

    А) нет     

    Б) да     

17 Имели ли факты выдачи детям остывшей пищи? 

    А) нет     

    Б) да     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Анализ анкетирования с 1-4 классы 

Всего приняло участие: 162 человека/ 91% 

№ 

п/п 

вопрос Количество ответивших  

ДА  НЕТ 

 

ЗАТРУДНЯ

ЮСЬ 

ОТВЕТИТЬ 

Про

цент 

поло

жите

льн

ых 

отве

тов 

1.  УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА 

ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

120 28 14 74 

2.  УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ 

СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

104 39 19 4 

3.  ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

157 5  97 

4.  ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?  

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

 Нет ответа 

 

 

 

10 

3 

3 

146 

   

5.  В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:  

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ 

(ЗАВТРАК + ОБЕД) 

 Нет ответа 

 

116 

23 

17 

6 

   

6.  ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ 

ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В 

ШКОЛЕ? 

135 26 1 83 

7.  НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 93 15 49 (иногда) 57 



Нет ответа  5 

8.  НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

76 72 14 47 

9.  ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ 

_____________________________________

__________ 

  

 

 

10 

20 

86 

4 

 

   

10.  ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЁННОГО 

ДНЯ? 

 

87 74 1  

11.  ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В 

ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ# ИЗ ДОМА? 

Приносим из дома 

 

 

 

 

75 

  

 

63 

 

12.  УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

80 66 16 49 

13.  СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ 

ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 

115 43 4 71 

14.  Ваши предложения: 

Поменьше конфет и меньше зефира, сладостей, 

по-больше салатиков, супа, второго блюда ( 

все вопросы задавала сыну и я писала под 

диктовку) 

Нормальное питание 

    



На обед давать либо только первое,либо 

второе.И чередовать например сегодня 

первое,завтра второе. 

Сначало нужно поменять весь персонал 

директору подумать о заключении договорове 

Не давать сладкую кашу (гречка с молоком и 

сахаром) с тушеной рыбой. 

Следите пожалуйста за питанием. Чем кормят? 

Особенно в цильне 

Не давать детям на первое суп, а на второе 

молочную кашу 

Давать возможность замены. Ребѐнок не ест 

рыбу. Совсем. 

Нет нареканий! всѐ очень вкусно! спасибо 

поварам 

Больше фруктов, а не конфет 

Ввести 2ух разовое питание 

Чтоб были фрукты, молоко 

Первое блюдо с булочкой 

добавить гороховую кашу 

Можно побольше фруктов 

Можно иногда выпечки 

Картошка с сосиской 

Более разнообразить 

Побольше салатов 

хочу манную кашу 

Всѐ устраивает 

Всѐ хорошо 

Нравится 

Выпечка 

Чтобы был и завтрак и обед ( отвечала со слов 

сына) 

Нет 

Если повара не могут хорошо готовить 

держать в чистоте столовую не лучше им 

просто закупать продукцию у частника 

Готовить разную полезную еду. А не 

подогревать остатки 

Добавить свежих фруктов и овощей 

Сменить заведующую столовой 

Проследить за готовкой 

Нужно вкусно готовить 

Нормальное питание 

Увеличить порции 

Не могу ответить 

Готовить вкуснее 

Фруктов побольше 

Нам нравится 

Нравится 

Салатики 

 



Анализ анкетирования с 5-11 классы 

Всего приняло участие: 216 человек/ 91% 

№ 

п/п 

вопрос Количество ответивших  

ДА  НЕТ 

 

ЗАТРУДНЯ

ЮСЬ 

ОТВЕТИТЬ 

Про

цент 

поло

жите

льн

ых 

отве

тов 

1.  УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА 

ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ? 

128 50 38 59 

2.  УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ 

СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

103 73 40 48 

3.  ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

168 48  78 

4.  ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ?  

 НЕ НРАВИТСЯ 

 НЕ УСПЕВАЕТЕ 

 ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

 Нет ответа 

 

 

 

27 

1 

18 

170 

   

5.  В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ:  

 ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

 ГОРЯЧИЙ ОБЕД (С ПЕРВЫМ БЛЮДОМ) 

 2-РАЗОВОЕ ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ 

(ЗАВТРАК + ОБЕД) 

 Нет ответа 

 

 

112 

 

104 

   

6.  ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ 

ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В 

ШКОЛЕ? 

124 41 51 57 

7.  НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 94 12 49 61 44 



Нет ответа  (иногда) 

8.  НРАВИТСЯ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

Не всегда -  

78 7 131  

9.  ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ? 

 НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

 ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

 ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 

 ОСТЫВШАЯ ЕДА 

 МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

 ИНОЕ 

_____________________________________

__________ 

  

 

 

5 

 

10 

 

15 

   

10.  ПОСЕЩАЕТЕ ЛИ ГРУППУ ПРОДЛЁННОГО 

ДНЯ? 

 

    

11.  ЕСЛИ ДА, ТО ПОЛУЧАЕТЕ ЛИ ПОЛДНИК В 

ШКОЛЕ ИЛИ ПРИНОСИТ# ИЗ ДОМА? 

Приносим из дома 

 

 

    

12.  УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ 

СТОЛОВОЙ? 

77 16 74 (иногда), 

49 

36 

13.  СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ 

ЗДОРОВЫМ И ПОЛНОЦЕННЫМ? 

 

124 38 54 57 

14.  Ваши предложения: 

Добавить выпечку 

Больше фруктов 

Разнообразное меню, чтобы детит сами 

    



выбрали, чтго поесть 

Не давать соленые сосиски со сладкой кашей 

Добавить сок, витаминный салат 

Блины 

Фрукты, выпечка, мясные блюда 

Соки  

 

 

 

 

 

 


