
Утверждаю 

директор Цильнинской СШ  

им.Героя Советского Союза Н.И.Малышева 

______Чуносов Е.Ю.  

«__23__» сентября 2024г 

Меню 

на 23.09.2024 

(понедельник, 2 неделя) в школьной столовой  

№ 

рецеп 

туры 

Наименование блюда Масса порции/цена калорийность  

для 7-

11 лет, 

в гр 

 

Цена, 

в руб 

для 12 

лет и 

старше, 

в гр 

 

Цена, 

в руб 

 

 

54-5з Салат из свежих 

помидоров и огурцов 

60 15,00 60 15,0

0 

38 
 

4a Суп картофельный с 

рисом с добавлением 

витаминно-

минерального 

комплекса 

200 23,00 200 23,0

0 

78 

 

п/ф Котлеты Домашние 60 37,25 60 37,2

5 

105 
 

54-4г Каша гречневая 

рассыпчатая 

180 16,00 180 16,0

0 

281 
 

54-

21гн 

Какао с молоком 180 4,50 180 4,50 91 
 

Пром. Хлеб пшеничный 60 4,50 60 4,50 141  

 
ИТОГО 880 100,2

5 

880 80,00 1311 
 



ОВЗ (дополнительно)  

420.05 Напиток из яблок 

витаминизированный 

200 20,00 200 20,00 19 
 

  200 20,00 200 20,00 19 
 

 


