
Утверждаю 

директор Цильнинской СШ  

им.Героя Советского Союза Н.И.Малышева 

______Чуносов Е.Ю.  

«__17__» ноября 2022г 

Меню 

на 17.11.2022 

(четверг, 1 неделя) в школьной столовой  

№ 

рецеп 

туры 

Наименование блюда Масса порции/цена калорийность  

для 7-

11 лет, 

в гр 

 

Цена, 

в руб 

для 12 

лет и 

старше, 

в гр 

 

Цена, 

в руб 

 

 

10,37 Салат Витаминный 100 16,70 100 16,70 39  

140,1 Щи 250 16,20 250 16,20 214  

414 Котлета мясная 100 32,50 100 32,50 261  

74,05 Макаронные изделия 180 14,60 180 14,60 185  

 

430 Чай с сахаром 180 1,58 180 1,58 58  

0.08 Хлеб пшеничный 60  1,58 60  1,58 90  

420.05 

Напиток из яблок 

витаминизированный 200 20,00  

 

74  

 ИТОГО 1070 100,00 870 80,00 700  

ОВЗ (дополнительно)  

420.05 Напиток из яблок 

витаминизированный 

200 22,00 200 22,00 74 
 

  200 20,00 200 20,00 161 
 



 


